
   

Информация по МКОУ «СОШ №15» ИГОСК по профилактике заболеваний 

и поддержке здорового образа жизни. 

На основании письма отдела образования администрации 

Изобильненского городского округа Ставропольского края, в соответствии с 

письмом министерства образования Ставропольского края от 14.10.2022 № 

05-22/15708, в соответствии с Планом мероприятий в период с 17 по 23 

октября 2022 года в ОУ объявлена «Неделя здорового питания», в период с 

31 октября по 6 ноября 2022 года «Неделя снижения потребления поваренной 

соли». 

В целях эффективной реализации Плана мероприятий была 

организована следующая работа: 

разработан план мероприятий по проведению «Недели здорового 

питания» и «Недели снижения потребления поваренной соли»; 

на официальном сайте школы в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» в отдельной вкладке «ПИТАНИЕ», 

а также на информационных стендах образовательной организации 

размещены методические материалы, памятки, направленные на 

формирование у обучающихся знаний о здоровом питании, соблюдение 

правил и этикета питания; 

организовано проведение с родительской общественностью, 

обучающимися мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, с 

соблюдением мер социального дистанцирования, использованием средств 

индивидуальной защиты, в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции на территории Ставропольского края; 

проведен методический семинар, учеба для всех категорий 

педагогических работников по вопросам повышения профессиональной 

компетентности в вопросах сохранения здоровья обучающихся, 

использования современных здоровьесберегающих методик, соблюдения 

требований санитарного законодательства в условиях учебно-

воспитательного процесса; 

организовано проведение среди школьников викторины (1-11 класс) по 

вопросам организации здорового питания;  

организовано проведение классных часов, посвященных 

просветительской образовательной программе «Разговор о правильном 

питании», реализуемой в Ставропольском крае с 1999 года;  

привлечены молодежные СМИ для освещения мероприятий. 

 

 

 


